
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 

Per iscriversi è necessario segnalare la 
propria adesione alla segreteria 
organizzativa, entro e non oltre il 30 
settembre 2024, previa telefonata e inviare, 
tramite mail, scheda di iscrizione e copia del 
bonifico bancario. L’iscrizione sarà 
confermata solo se accompagnata dal 
bonifico. La giornata formativa prevede un 
numero chiuso di partecipanti   allo scopo 
di consentire un proficuo scambio e 
un'approfondita riflessione sul materiale 
clinico e teorico.  
Gli studenti sono pregati di produrre copia 
del documento attestante tale condizione. 
Per il seminario non verranno richiesti ECM 
 

Segreteria organizzativa: 
ASSOCIAZIONE PSICOANALISI E 

RICERCA 
 
Via Satiro 11 37121 Verona 
 
Dott.ssa Monica Russo 
Tel. 340 0747857 
e-mail: psicoanalisiericerca@gmail.com  
sito web 
www.associazionepsicoanalisiericerca.it 
 
 
L’evento si svolgerà in presenza presso 
la sede della Società Letteraria, Piazzetta 
Scalette Rubiani 1, Verona 

 
 
 
 
 
 

RELATORE 
 

Dott. ssa Benedetta Guerrini 
Degl’Innocenti 

 

Psichiatra e Dottore di ricerca in 

Psicodinamica e Neurofisiologia. Membro 

ordinario con funzioni di Training della SPI.  

Già Professore a contratto di “Psicologia 

Dinamica” presso la Facoltà di Psicologia 

dell’Università di Chieti-Pescara e docente 

di corsi di perfezionamento post-laurea 

presso la cattedra di Psicologia 

dell’Università di Firenze, è stata 

supervisore di servizi psichiatrici e comunità 

terapeutiche, consulente-supervisore 

dell’Associazione Artemisia contro la 

violenza verso le donne e i minori oltre che 

Giudice Onorario del Tribunale per i 

minorenni di Firenze.  

È stata redattore della rivista Psiche e capo-

redattore della Rivista di Psicoanalisi.  

È attualmente Segretario Nazionale del 
Training della SPI. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Associazione Psicoanalisi e Ricerca 
Via Satiro 11 - 37121 Verona 

 

 

 
 

Enrico Baj, The Sky Was Yellow, 1956 
 

Il breakdown adolescenziale: 
rottura catastrofica o sfida 

evolutiva? 
 

 

Seminario di studio clinico/teorico 
 

 

Dott.ssa Benedetta Guerrini 
Degl’Innocenti 

 
5 OTTOBRE 2024 

 
Società Letteraria 

Piazzetta Scalette Rubiani 1 
Verona 

http://www.associazionepsicoanalisiericerca.it/


 
 

CONTENUTO 
 
 
Delle diverse età della vita dell’uomo 
l’adolescenza è quella più pericolosa, misteriosa 
e turbolenta, crocevia di tutti i possibili esiti e 
percorsi della soggettività umana.  
Lo sconvolgimento economico prodotto dal 
rimaneggiamento puberale, sia psichico che 
corporeo, responsabile di modificazioni 
strutturali fondamentali e di una 
disorganizzazione degli equilibri precedenti, 
mette in crisi gli investimenti, i compromessi 
sintomatici ed anche alcune delle formazioni 
reattive compiute durante la latenza.  
Il futuro di questo, che nel contingente si può 

configurare come un cambiamento catastrofico, 

dipenderà in larga parte dal valore funzionale 

dell’equipaggiamento precedente e dal 

contributo e dal sostegno che sarà in grado di 

fornire l’ambiente familiare. Alcune storie 

cliniche serviranno ad illustrare il difficile 

percorso verso la soggettivazione di adolescenti 

“colonizzati” da oggetti primari intrusivi, ostruenti 

o mortiferi la cui traccia ostacola la possibilità di 

rappresentare sé stessi a sé stessi, rendendo il 

passaggio adolescenziale troppo minaccioso e 

dirompente perché la psiche lo possa contenere 

e trasformare. Allo stesso tempo vedremo come 

alcune messe in atto possano contenere non 

soltanto pulsioni temibilmente anticonservative, 

ma anche una spinta evolutiva che non può 

ancora né divenire, né rappresentarsi: azioni 

che sembrano voler parlare, che sembrano in 

cerca di qualcuno che ne sappia leggere la 

valenza comunicativa, lo sforzo teso a dare 

forma all’informe.  

 

 
 

PROGRAMMA 
 
 
 
 
9.00     Presentazione della giornata 
 
9.15    Il breakdown adolescenziale: 
     rottura catastrofica o sfida evolutiva? 
           (Dott.ssa Benedetta Guerrini) 
 
10.30   Discussione plenaria, domande e 

interventi 
 
11.00   Pausa 
 
11.15   Presentazione caso clinico 
 
12.00   Discussione caso clinico 
 
12.30   Conclusioni del relatore 
 
13.00   Chiusura seminario 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

 
Cognome e Nome………………………. 
Professione………………………………. 
Indirizzo………………………………...…
…………………………………………….. 
Città……………………..Cap……………
Tel………………………………………… 
E-mail…………………………………….. 
Intestazione fattura  
(C.F e P.IVA) ……………………………. 
Codice Univoco………………………….. 
 
Chiedo di partecipare all’evento formativo in oggetto 
avendo versato: 
□ Euro 40,00 (IVA inclusa) Soci  
□ Euro 50,00 (IVA inclusa) Esterni  
□ Euro 35,00 (IVA inclusa) Studenti in specialità e 
Studenti universitari di Medicina e Psicologia 
 
tramite bonifico bancario intestato ad  
Associazione Psicoanalisi e Ricerca,  
IBAN  
IT08F0310411703000000821023 
Deutsche Bank Piazza Vittorio Veneto Verona 
 
Copia bonifico e scheda di iscrizione compilata vanno 
inviati all’indirizzo e-mail dell’Associazione. 

L’iscrizione si intende confermata al ricevimento della quota 

versata. Resta inteso tra le parti che, qualora per cause di 

forza maggiore o di impossibilità sopravvenuta, l’evento non 

si dovesse tenere, avrò diritto alla restituzione della quota 

versata. Ai sensi del D. Lgs 196/2003 autorizzo il trattamento 

dei miei dati personali per la gestione di comunicazioni a 

carattere informativo e per gestione contabile. Tali dati 

potranno essere consultati, modificati o cancellati in 

qualsiasi momento scrivendo alla segreteria 

dell’Associazione                                                   

.........….......data      ..................................firma 


